4- 15mn

- Découper daRsla pate feuilletée 4 coeurs de 15 cm

de hauteur.

- Dans un saladigt, battre U'oeuf avec la mascarpone, :
: ajouter 1 cac d@ljus de citron, du sel, du poivre, de :

la ciboulette.

:  morceaux. Ajoute
: - Répartir la prépa
le deuxieme coe
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s morceaux le thon fumé et :
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Coews cwouwstillonts

- | pate peuilletie

- 100 g de mascarpone

- 100 g de thon pumé
(ou saumon fums)

coeurs en laissant un bord : 1 tomate
utour. :

idee et la découper en petits : 1 ceud
a préparation. LA

e premier et bien souder sel, poivne
- Posil. ciboulette

pendant environ 30 min.
agné d'une salade verte.




