Recerte SALEE
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e aw tomates confites
et cwumble de parmesan
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- Epluchez, épépinez les tomates, coupez-les en: - des pam (éﬁéﬁ,@ 6%(2@)
Quartiers | R - e digaine de fomates
- Faites reveniffl'oignon émincé avec 2 cas d'huile : 34

. d'olive, ajout@z les tomates avec le bouquet: 0 petit oLgnon

: garni. LaisseZ féduire la sauce en mélangeant : < o th[ﬂm

. régulierementiiSalez et poivrez. b b 'ﬁg ( .

- Versez les to confites dans un plat a gratin. : Aomaxin....) 3

- Mélangez to ingrédients du crumble en: - sel, powne, huile d olive

it peu d'eau afin d'amalgamer :
mez les miettes de crumble: =
. sur les tomate s gratiner une vingtaine de: pGWL le cuumble :

© minutes au fou °C i 3 cos de ém

— Faites cuire les s, servir aussitot avec leg i ’ ;
' crumble de toma B8 - 3 cas de flocons d avsine

- B0 9 de panmesan

' les ingrédients

RN - 2cde dhuile diolive



