Recerte SALEE

4 10 mn
30 mn - Facile

. > Préparation

- Epluchez et rapez les carottes. Emincez I'o = 5008 de canoties
: - Faites dorer une minute dans un fait-tout, p : 3 oignen

un verre d'eau et laissez mijoter 20 minute e guosse p@ign,ée de graines

: sésame et la féta. : de seeame
. - Préparez la pate en mélangeant la faringj sel, curry, : - sl
. huile et eau. Etalez en rectangle et dép@Sez sur une : - cwuu
. plaque. MY - 40qg de naising secs
: - Déposez les carottes d'un coté du re . 1004 de 65’3& coupée en dés
: le reste de pate pour former un carj . 98 e TEO
pate renferme totalement la garnit i % 9 de forine
: débordements ! g - sl
: - Placez au four & 180° pendant 4 i ; - 4 cuillondes G soupe d huile
© jusqu'a ce que la pate soit bien do o - un petit voue I




