Recerte SALEE

4- 20 mn
30 mn - Facile

. -
&

Cguettes sautios souee O mangues
|

> Préparation

- 800 g de gnesses crevettes
- 1eg de mangues pelées,
denoyauties of coupes
en gnos dés

. - Faites revenir ail et l'oignon hachés
: peu de beurre.

- Mouillez avec le bouillon et le vin,
: ébullition, baissez le feu et laisse
environ 20 min.

- Ajoutez les morceaux de mangue, biéh saler et ) g de bewve
: poivrer. Laissez chauffer quelques 1 v
‘ - 1 gousee d ol

- Pendant ce temps, décortiquez
. (laissez les tétes) et les faire saut

: le reste de beurre dans une aut - 1 voue de bowillen. de poiseon
: - Servez les crevettes nappées

; mangues, sauce auxg (‘Q.O (‘ﬂ,)
- sell, poine




