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- Coupez la courgette en dés et |'aubergine en rondelles. : U L ‘Wbmﬁm’l
- Faites-les revenir séparément dans une poéle aveg'un filet -1 p@ﬂ‘@@ O@Wl@@m

d'huile d'olive. Réservez.
- 1 belte de thon aw natuwel

- Ecrasez a la fourchette le fromage avec ['huile d'live et le
piment d’Espelette.

- Mélangez le thon avec un peu de jus de citron, unffilet d'huile
d'olive et de l'aneth. Salez et Poivrez.

- Dans un emporte-piéce, déposez successive
golt des couches de fromage de chévre,
thon, et d'aubergine.

- 1/ citron
.‘ - 1 bouguet d aneth
| - Huwile d olive
N - Piment d Espelette
- Terminez par une couche de fromage de chiéVré, une tranche % ‘\/uw,t@u bafléa,m%m

d'aubergine et un peu de mache. Pour la d
d'olive et un trait de vinaigre balsamique.
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